
 

 

Ser Instrutor da BUKAN  - Informações Complementares 

Porque se tornar instrutor de Krav-Maga? Porque na BUKAN? 

Krav-Maga é a arte marcial israelense para defesa pessoal. É a ÚNICA de seu gênero no 
mundo. A prática do Krav-Maga cresceu de forma acelerada nas últimas duas décadas, 
ganhando milhões de novos praticantes. E o Krav-Maga continua a crescer cada dia mais, 
com as pessoas procurando a única arte marcial capaz de os ensinar a se defender contra 
a violência da rua. 

A Bukan foi fundada em Israel em 1977, pelo criador do Krav-Maga, Imi Lichtenfeld e 
seu discipulo mais graduado, Yaron. 

Hoje em dia a Bukan está presente em 14 países ao redor do mundo (Israel, Brasil, 
Paraguai, Colombia, Mexico, Canada, Alemanha, Austria, Dinamarca, Portugal, 
Espanha, Romenia, Japão....). No Brasil atuamos desde 2005 e contamos já com mais de 
300 instrutores ativos espalhados em 20 unidades federais e aproximadamente 85 cidades. 

Bukan é hoje a melhor e a maior Escola de Krav-Maga no mundo. Além disso, SOMOS 
OS ÚNICOS que ensinam o Krav-Maga original de Israel, sem cortes, mutações ou 
alterações.  

Durante o curso de instrutores ensinamos tudo que precisar saber para começar a ministrar 
aula de Krav-Maga. Assim que terminar o curso, caso desejar, já poderá dar início ao seu 
trabalho.  

Anualmente realizamos dezenas de treinamento pelo Brasil, em todos os Estados onde 
temos instrutores e alunos. O instrutor pode participar nesses treinamentos (muitas vezes 
de forma gratuita), melhorando assim suas técnicas, aprendendo cada vez nova matéria, 
e assim com o tempo avança também na graduação.  

Além disso oferecemos apoio ao instrutor em questões como: 

 Roteiros de aulas pré-preparadas para passar nas suas aulas. 
 Livros didáticos. 
 Vídeo-aulas que tem como objetivo apoiar o trabalho do instrutor. 
 Ajuda com propaganda e marketing para divulgar suas aulas. 
 O instrutor terá acesso o tempo todo para o Sensei Rotem, para tirar qualquer 

dúvida que poderia ter.  

Ademais, caso tenha interesse, fornecemos o contato de alguns instrutores da Bukan no 
seu Estado / cidade, para que possa entender melhor como funciona a Escola.  

Qualquer outra dúvida estamos aqui.  


